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EDITORIAL 
 
 Au nom des Amis du Palacret je remercie tous ceux qui soutiennent 
l’association dans la rØalisation de ses objectifs. Cette annØe 2012  nous 
poursuivrons la restauration du teillage à notre ry thme. BØnØvoles, chacun d’entre  
nous sommes pris par nos diffØrentes activitØs. Il n’est pas toujours Øvident d’aller 
aussi vite que  nous le souhaiterions. L’accent sera mis davantage sur la valorisation 
de l’Ønergie Ølectrique.  AprŁs la rØfection des murs du bief au niveau de la 
cascade.  nous poursuivrons la mise en place de la nouvelle roue mØtallique ainsi 
que la rØalisation des engrenages sur la grande couronne et du pignon.  
 Comme chaque annØe  nous participerons à diffØrentes animations sur le site 
et en dehors, en fonction des sollicitations et de nos moyens.  
 Le 14 septembre, dans le cadre des « Bistrots de l’histoire » animØs par Pierre 
FØnard se dØrouleront diverses animations autour de la mØmoire du travail sur le lin.  
Nous souhaitons recueillir dans ce cadre le tØmoignage de personnes ayant travaillØ 
le lin, si possible avec le teillage du Palacret.  
Merci de bien vouloir  nous contacter. 
 L’association reste prØsente dans la Route du Lin en Côtes d’Armor ainsi que 
dans le rØseau rØgional  « Lin et chanvre Toiles de Bretagne ». ce rØseau regroupe 
50 adhØrents rØpartis sur les 4 dØpartements bretons :  
<contact@routedestoiles.org> ; < www.routedestoiles.org> 
 
 Nous vous attendons nombreux pour l’assemblØe gØnØrale le 14 avril à 18 
heures sur le site. Une journØe bØnØvoles sera organisØe le mŒme jour à partir de 10 
heures du matin. Le repas du midi est bien Øvidemment prØvu.  
        Yves Chesnot, prØsident  
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PROGRAMMATION DE L�ASSOCIATION DES AMIS DU PALACRET  
 
Programmation gØnØrale : 
 

• L�assemblØe gØnØrale est fixØe au  samedi 14 avril 2012 ; une journØe bØnØvole sur le 
site  est Øgalement prØvue ce mŒme jour . 

• Des journØes bØnØvoles seront programmØes au fur et à mesure des besoins pour 
travaux de nettoyage , animations ,  dØmonstrations  et bien sur pour  les travaux de 
rØnovation des machines ; travaux que nous allons dØtailler ci aprŁs . 

• Lors des journØes du patrimoine , l�association les bistrots de l�histoire doit intervenir ; 
son objet  tourne essentiellement sur la mØmoire ouvriŁre ;  le vendredi 14 septembre 
elle fera revivre  le teillage du lin ,via des enregistrements et ,  si possible , par des 
tØmoignages d�anciens teilleurs de lin ; cette animation devrait se tenir dans un cafØ de 
BØgard ( non encore dØfini ) . 

 
 

Travaux en cours et projets sur 2012 : 
 

1- Un accent fort va Œtre portØ sur la production autonome  d�Ønergie Ølectrique : 
• Cet aspect n�est pas nouveau pour ce site ; en effet en 1920 une production 

d�Ønergie y a ØtØ installØe ; entrainØe par la roue à aubes une dynamo produisait du 
courant Ølectrique  continu sous une tension de 110 volts ; cette dynamo est 
actuellement exposØe dans le moulin. 

• En juin 2011 une micro centrale autonome a ØtØ installØe ,provisoirement  ,  en 
aval de la chute d�eau ; d�une puissance d�environ 1 KW  elle alimente , à ce jour,  
uniquement de l�Øclairage .  

• Des consultations sont en cours auprŁs d�entreprises spØcialisØes pour la fourniture 
de 2 alternateurs avec leurs tableaux de contrôle e t  de distribution  y compris 
Øgalement une prestation d�assistance au montage et à la mise en service . 
Le premier  alternateur sera entrainØ par la roue à aubes dØjà reconstruite  et le 
deuxiŁme par la roue en cours de rØalisation. .  
Les travaux de rØalisation des engrenages et poulies d�entraînement seront rØalisØs 
par l�Association les Amis du Palacret.  .  
Un des objectifs est de rØaliser une installation de production la plus simple et la 
plus  rustique  possible ; aussi nous n�avons pas prØvu de coupler les alternateurs 
au rØseau EDF, ni d�assurer une rØgulation de vitesse . L�Ønergie produite  servira 
à alimenter le chauffage Ølectrique des diffØrents locaux du moulin . 

 
2 � Est prØvue la construction des engrenages multiplicateurs de vitesse et d�entraînement 

des machines ; la puissance d�entrainement Øtant produite par la roue hydraulique  
A ce jour nous avons pu acquØrir et installer  le grand engrenage attelØ directement sur 
l�arbre de la roue hydraulique ; les dents de cet engrenage  Øtaient en bois ; de 
nouvelles ont ØtØ rØalisØes il reste encore à les ajuster ;  
Nous n�avons pu trouver le petit engrenage « grande vitesse » ; ceux  que nous avons 
vus n�avaient pas  un pas compatible avec celui du grand  pignon ; nous nous trouvons 
donc dans l�obligation  de le faire construire sur mesures ; afin de le dimensionner 
avec prØcision nous avons fait rØaliser au prØalable  une maquette en bois qui va nous 
servir de prototype ; aprŁs ajustement de ce prototype nous pourrons en  lancer la 
fabrication en mØtal . 
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3-   L�ØtanchØitØ du canal de fuite reste à rØaliser avant de passer à la phase remise en eau 

du  bief ; la suite du prØsent bulletin va vous permettre de dØcouvrir les dØtails de cette 
rØfection d�ØtanchØitØ ;  
 

4-AssociØ à ce canal de fuite il va Œtre entrepris la construction de la vanne de fuite du bief 
et la rØnovation de son  mØcanisme de man�uvre ;  
 
 
 

Autres travaux : 
 
Les travaux de rØnovation des machines  restant encore à rØaliser  ne se limitent pas à ceux 
citØs  ci-dessus ; aussi beaucoup d�Ønergie ,de compØtences et de temps  et surtout l�appel aux 
bØnØvoles  seront  indispensables  si nous voulons aboutir .  
 
Nous vous listons ci-dessous quelques exemples de ce qui reste à accomplir : 

• Reconstruction du moulin flamand : teilleuse de lin à spatules pour les filasses 
et les Øtoupes  ; machine du 19 iŁme siŁcle comportant 3 postes de travail  

• Restauration de la teilleuse à Øtoupe  
• Terminer la construction de la deuxiŁme roue hydraulique  et de son systŁme 

d�entrainement des machines ( alternateur , scie à bois , couplage entre les deux 
roues ..) 

• Restaurer l�arracheuse de lin.  
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PROGRAMMATION DU SITE DU PALACRET  
 
La programmation dØtaillØe du site vous est accessible sur Internet à l�adresse suivante :  
 
 http://www.lepalacret.org/infos-pratiques.php s 
 
 
Pour ceux qui ne  disposent  pas d�Internet  nous rØsumons ci-dessous l�abondante activitØ 
prØvisionnelle du premier  trimestre 2012 ; activitØs multiples à mŒme d�intØresser tous les 
publics ; chacun devrait Œtre à mŒme d�y trouver son bonheur .  
 

• Du 6 janvier au 1er fØvrier Expo sØrigraphies Miss K ; au centre de ressources  
• Vendredi 27 janvier alter confØrence sur les questions de transition ØnergØtique  à la 

MJC de BØgard en partenariat avec ATTAC 22 et la FDMJC  
• Du 3 au 29 fØvier exposition plumes du TrØgor ( par les amateurs de Declic Armor) 
• Samedi 11 fØvrier  l�art du plessage  par War Dro an  Natur  

prØsentation de l�Øtude menØe sur le Palacret  de 15 h à 17 h par Etudes et Chantiers  
• Du 14 au 20 fØvrier ateliers d�hiver protØgeons les oiseaux  
• Dimanche 19 fØvrier journØe dØcouverte du feutrage de la laine ( association 

ØlØmentaire Sonia Lutz ) 
• Du 2 au 31 mars exposition  amphibiens et reptiles des paysages bocagers  ( centre 

d�Øudes biologiques de ChizØ )  
• Vendredi 2 mars confØrence et sortie nocturne sur les amphibiens  ( Pierre Quistinic 

du terrarium de Kerdanet ) 
• Samedi 10 mars l�art du plessage  
• Du 16 au 2 9 mars et du 2 au 25 avril exposition  photos les animaux jardiniers  ( par 

Declic Armor à l�occasion de la semaine des alterna tives aux pesticides  - centre de 
ressources du Palacret ) 

• Vendredi 16 mars soirØe contØe dans le cadre du printemps des poŁtes ( MJC et E&C ) 
• Dimanche 16 mars journØe dØcouverte du feutrage de laine  
• Jeudi 22 mars cinØ dØbat «  guerre et paix dans le potager. »  ( salle MJC de BØgard ) 
• Vendredi 23 mars confØrence «  le jardinage Øcologique. »  ( Philippe Munier  salle 

des fŒtes de Kermoroch ) 
 
 
 
 



6 

 
 
INFORMATIONS DIVERSES  
 

1. Pour  faciliter l�accŁs au site la CommunautØ du Pays de BØgard envisage ,cette 
annØe , d�amØliorer l�allØe d�entrØe du Palacret . 
 

2. Ressources de l�Association les Amis du Palacret  
Une des richesses de notre Association est l�implication de ses membres 
bØnØvoles ,  membres qui ne comptent pas leur temps passØ à l�entretien , 
restauration du site ainsi qu�à l� animations sur l e site et hors du site . 
Leurs compØtences , leur ingØniositØ  cumulØes avec toutes  les journØes qu�ils y  
consacrent nous permettent d�avancer  dans la remise en Øtat  du moulin et de ses 
machines  ainsi qu�à la promotion du site ; et ce e n rØduisant notablement les 
coßts qu�il aurait fallu investir  si nous n�avions  pu compter sur toute cette 
implication et enthousiasme. . 
Toutefois un budget nous est indispensable afin d�assurer l�achat des matiŁres et 
matØriaux et pour la fabrication de piŁces que nous ne sommes pas à mŒme de 
rØaliser .  En effet mŒme si aujourd�hui l�Association compte plus de 50 
membres il est Øvident que le montant des cotisations n�est pas du tout à mŒme 
de couvrir ces dØpenses. . 
Aussi tous les ans notre prØsident Yves Chesnot dØpose auprŁs de la 
CommunautØ de Communes  un dossier chiffrØ  des travaux prØvisionnels de 
l�annØe  afin d�obtenir le budget ou subventions  correspondantes nØcessaires  . 
La demande  2012 correspond aux besoins qui seront nØcessaires  pour  la 
rØalisation des travaux dØcrits au chapitre programmation ci-avant ;  leur 
obtention totale ou partielle permettra ou non de rØaliser  l�ensemble de la 
programmation .  ;  
 Cette demande  intŁgre Øgalement le lancement de la musØographie sur le lin : 
sa culture , le travail du lin , son utilisation passØe et future  ainsi que le 
fonctionnement des machines du moulin ; ils comprennent aussi  l�amplification 
de la recherche concernant l�histoire passØe du site du Palacret . 
DØbut mars nous devrions connaître les montants accordØs  à l� Association les 
Amis du Palacret   et savoir de ce fait si nos prØvisions pourront Œtre tenues . 
 
 

3. Information concernant la crØation  de l�Association Iliz Sant- Laorans  
 
Fin Janvier une quinzaine de personnes ,pour l�essentiel des habitants ou anciens 
habitants de St Laurent et des communes environnantes ,se sont rØunies  avec un 
objectif sensiblement similaire à celui des Amis du  Palacret   à savoir la 
prØservation de notre patrimoine local .  
Ils ont donc crØe une Association , ouverte à tous , ayant pour objectif la 
prØservation de l�Øglise de Saint Laurent .Les cibles principales Øtant les vitraux , 
tableaux , retable ,  « objets  »  multiples qui s�y trouvent ......  
Un des buts Øtant d�essayer par des biais et manifestations diverses  d�obtenir des 
fonds qui permettraient l�entretien et la restauration des ØlØments qui le 
nØcessitent .  
Le bureau a ØtØ constituØ ; nous vous donneront plus de dØtails  sur cette 
association dŁs que les statuts auront ØtØ dØposØs en prØfecture . 
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REFECTION  DE L�ETANCHEITE    DU CANAL  DE FUITE DU BIEF   
 
Des travaux  d�ØtanchØitØ ont du Œtre entrepris au niveau du canal de fuite du bief  cet 

endroit  Øtait  dØnommØ  dour koll   ( eau perdue ) du temps de l�exploitation du moulin . 
 

 
Canal de fuite « dour koll. » vers 2001 
 
Ceux qui ont visitØ le Palacret au cours du deuxiŁme trimestre 2011 ont dØcouvert une 

roue à aubes immobile  et un bief mis hors d�eau : spectacle de dØsolation ou comble pour un 
moulin  .  . 
Cette immobilitØ forcØe fut la consØquence d�infiltrations  d�eau depuis le bief à travers la 
maçonnerie du moulin ; la rØsultante  Øtant une mare d�eau à l�intØrieure du moulin au niveau 
de la scie à ruban ; mare dont l�importance allait croissante au fil du temps .  
Le comitØ de pilotage prit donc la dØcision de mettre le bief hors d�eau dans l�attente de la 
rØalisation des travaux nØcessaires pour  colmater  cette brŁche .   

 
Yves Chesnot et Jean le Moullec lancŁrent des consultations auprŁs des entreprises de 

maçonneries locales ; aprŁs quelques difficultØs pour trouver des entreprises qui acceptent de 
rØaliser ces travaux et donc de rØpondre à leur appel d�offres ils ont confiØ les travaux  à 
l�entreprise  la mieux  disante ; à savoir l�entrep rise  Pierre ClaudØ de Plougonver  . 
Les  travaux ont pu dØmarrer au mois DØcembre 2011 , notamment par la mise en sØcuritØ de 
la zone rØservØe aux tableaux Ølectriques de la production autonome d�Ønergie  ;  ils devraient 
se terminer fin fØvrier et dØbut mars la roue du moulin devrait reprendre sa rotation . 

 
Le mur concernØ avait une structure sandwich  , c’est-à-dire  une maçonnerie de pierres 

de chaque côtØ avec entre ces 2 parois  un remplissage de terre  ; ce remplissage de terre  
ayant ØtØ partiellement emportØ par les infiltrations ;  
Afin de rØaliser un colmatage sØrieux  il s�est avØrØ nØcessaire de totalement dØconstruire ce 
mur .Notre prØsident a  à cette occasion ,  mis gracieusement  à disposition de l�Association  
sa remorque afin d�assurer l�Øvacuation des dØblais . 
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DØmolition du mur ( côtØ intØrieur ) 
 

 
CôtØ extØrieur  
 

En lieu et place de cette terre  un mur de bØton a ØtØ coulØ ; et ce depuis la semelle jusqu�au 
plafond. 
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Vue du mur bØton coulØ et du mur de maçonnerie en cours de rØalisation  
 
Des parements de pierres  ont ensuite ØtØ maçonnØs des 2 côtØs ; l�ensemble a ainsi 

retrouvØ sa structure et aspect d�origine . 

 
Mur intØrieur terminØ  
A l�heure oø je rØdige le prØsent rapport il reste à reprendre le pavage du bief juste en 

amont de la chute d�eau . 
Nous pourrons alors remettre en eau le bief ,  vØrifier l�ØtanchØitØ  et alors la roue à aubes 
pourra reprendre sa rotation . 
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RESTAURATION DE LA RETOURNEUSE RAMASSEUSE DE LIN   

 
A partir des annØes 1960 François Le Moullec dø faire Øvoluer son entreprise de teillage 

de lin.  
Il installa  une teilleuse automatique afin de rØduire les coßts de main d��uvre car la 

concurrence des fibres synthØtiques et mŒme du coton compromettaient la culture du lin dans 
le TrØgor  . Cette nouvelle machine permettait de teiller ,avec moins de main d��uvre ,des 
tonnages de lin nettement plus importants . 

La consØquence  fut que  François dß  approvisionner des quantitØs de lin paille bien plus 
importantes ; et bien  sur il devait  faire que cet approvisionnement soit garanti . 
 En effet les cultivateurs ,de leur côtØ Øgalement  , avaient tendance à dØlaisser cette culture 
qui demandait beaucoup de main-d��uvre ;l�arrachage  Øtait manuel et le retournement pour 
assurer  le rouissage Øtait lui aussi manuel .  
Aussi il mis en place des contrats spØcifiques avec les cultivateurs : il leur garantissait l�achat 
de leur rØcolte , il leur fournissait la graine   et se transforma en entreprise de services en 
assurant l�arrachage, le retournement et le ramassage du lin par le biais de machines dont il 
s�Øtait ØquipØ . 

Le moulin du Palacret se trouva donc ØquipØ dans les annØes 1960 d�une arracheuse de lin 
et d�une retourneuse � ramasseuse de lin .  

Dans les annØes 1980 François ayant prŁs de soixante dix ans arrŒta son activitØ 
professionnelle ; mais pour autant il ne put abandonner ce que fut la passion de sa vie : le lin 
et ses machines ; et les 20 annØes suivantes il les consacra à faire connaître le travail du lin au 
cours de nombreuses manifestations  et dØmonstrations dans les Côtes d�Armor et au-delà . 

 
 
Cette passion allait faire que la retourneuse �rama sseuse allait Œtre prØservØe de la 

destruction .  
 
 

  
Le 4 aout 1991 fŒte du lin à Squiffiec : François Le Moullec sur sa retourneuse  
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Le journal Ouest France mentionnait «  si les fŒtes Øtaient nombreuses dimanche dans la 
rØgion de Guingamp , celle organisØe par l�Øcole Jeanne d�Arc , comme chaque annØe à 
pareille Øpoque , et qui avait pour thŁme cette annØe le lin , a connu un succŁs identique à 
celui des annØes prØcØdentes . En effet , ce sont quelques sept cents entrØes payantes �.Les 
visiteurs ont ainsi pu assister au travail du lin , grandeur nature ,sur le terrain derriŁre la mairie 
,et suivre , grâce à une exposition à la salle poly valente , toute la prØparation du textile , du 
rouissage au tissage � » 

 
 
Cette machine va survivre au dØcŁs de François , elle sera  conservØe par Yvonne le 

Moullec  qui la cØda ,lors de la vente du Palacret ,  à la CommunautØ de Communes du Pays 
de BØgard . 

 
 
 
 
La photo ci-dessus vous prØsente la retourneuse de lin quelques quarante annØes aprŁs son 

arrivØe au  moulin du Palacret .  
Le constat est sans appel : la rouille a pris le dessus et la machine telle quelle  n�est plus 
opØrationnelle .  

 
Mais il va falloir attendre encore 3 ans avant que l�Øquipe des bricoleurs des « Amis du 

Palacret  . »  ne s�attelle au challenge de lui rendre une nouvelle jeunesse . 
 
Le principal ØlØment dØclencheur fut la fŒte des tisserands à Quintin dØbut aout 2007. 

Il faut d�abord rappeler qu�à partir des annØes 1980 François le Moullec participa  chaque 
annØe avec ses machines à cette fŒte populaire oø il assurait des dØmonstrations sur le  travail 
du lin . Et depuis cette participation ne s�est jamais dØmentie avec une animation  assurØe par 
sa famille et des amis . 
Mais revenons donc à l�annØe 2007 et à la visite su r notre stand de Monsieur Edouard 
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Philippe reprØsentant de la sociØtØ Dehondt . La sociØtØ Dehondt Øtait le fabricant de notre 
retourneuse �ramasseuse de lin . Cette sociØtØ  situØe en Normandie  poursuit activement son 
activitØ et se prØsente comme la premiŁre de son domaine  au niveau mondial  mondial (1) 
 
Elle fut vivement intØressØe de dØcouvrir qu�une des premiŁres machines conçue par le 
fondateur de la sociØtØ existait toujours .  

Cet intØrŒt poussa Jean le Moullec à le solliciter afin qu�il nous sponsorise pour assurer la 
restauration de la machine . Ce que la sociØtØ Dehondt accepta sans difficultØ aucune nous 
dirions mŒme avec enthousiasme .  

 
 
Le travail de restauration va s�avØrer bien plus long et complexe que ce que nous avions 

imaginØ ; en effet les diffØrentes Øtapes vont s�Øtaler sur presque deux ans et demi .  
 
Nous allons ci aprŁs  vous en dØrouler les principales Øtapes :  
 

1. Fin  de l�annØe 2007 :  
Une premiŁre inspection fait apparaître que , vu leur Øtat,  toutes les tôles  vont 
devoir Œtre remplacØes : l�âge et la rouille ont eu gain de cause . 
Les bØnØvoles procŁdent tout d�abord au dØmontage de la machine  et afin de 
pouvoir la dØplacer plus commodØment procŁdent au remplacement des 3 
principaux pneus . 
 

2. AnnØe 2008 : 
• L�entreprise  guingampaise Ollivier Maurice se dØplace au Palacret afin de 

procØder au sablage de la machine ; les spØcialistes de l�association  ayant 
considØrØ que cette technique Øtait la plus performante pour dØcaper la rouille 
et les restes de peinture . 

• Au cours d�une journØe bØnØvoles  la protection de la totalitØ du châssis est 
assurØe par l�application d�une couche de peinture antirouille blanche  et tout 
le monde de constater que la machine a dØjà meilleure allure . 

• L�entreprise Dehondt  nous a proposØ de refaire , dans son usine , à l�identique 
les tôles de la machine . L�association va  assurer  le transport   des anciennes 
tôles en Normandie ; l�objectif Øtant de les  utiliser  comme gabarit  pour la 
rØalisation des nouvelles . Quatre voyages seront nØcessaires ; voyages dont se 
chargeront Jean Le Moullec et Yves Chesnot , puis Daniel Jezequel et Jean Le 
Moullec , puis Yves Chesnot et Maurice Philippe  et enfin Daniel Jezequel et 
Jean le Moullec .  

• En rØsumØ l�entreprise Dehondt : 
A affectØ pendant environ 1 mois  un employØ pour rØaliser selon les mØthodes 
d�origine les diffØrentes tôles . 
Nous a fourni les diffØrents pignons d�entraînement  et les roulements qui 
nØcessitaient d�Œtre remplacØs  
Nous a peint les tôles et fourni les peintures et d iluants conformes aux couleurs 
de la SociØtØ  

 
3. Fin 2008 : 

L�entreprise Brigand de BØgard avait Øgalement acceptØ de nous sponsoriser en 
assurant la peinture ; en consØquence de quoi la machine fut transportØe sur le site 
de  la sociØtØ  Brigand. 
Les mois passŁrent  mais les travaux de peinture tardŁrent  et là survient le dØpôt 



13 

de bilan de la Société Brigand ;  
Nous devons récupérer la machine et la stocker temporairement à Botlézan dans 
un hangar mis gracieusement  à notre  disposition .  
 

4.  2009 : 
La retourneuse est transportée à Cavan pour peinture sur le site de l’entreprise 
Courtin . 
Elle va y rester une grande partie de l’année et l’Association va  profiter du fait 
qu’elle y soit bien stockée et protégée pour poursuivre la restauration : 

Démontage et révision du moteur  
remplacement des pignons et roulements  
réfection de la totalité des circuits électriques  
 

Le binôme Jean Le Moullec ,  Maurice Philippe va se rendre tous les mercredis à 
Cavan et réaliser les travaux décrits ci-dessus . 
 
 

 
Vue latérale  
 

 
Vue arrière  


